
Hygienekonzept für den Streicherkurs und die 

Arbeitsgemeinschaften (am Nachmittag) für den Musikbereich 

„Streichinstrumente und Orchester“ 

 

Gemäß dem aktuellen Hygieneplan des HKMs vom 11.02.2021 sind „schulische 

Ensembles, Arbeitsgemeinschaften, Wahlunterricht und Wahlpflichtunterricht 

sowie Gesangs- und Instrumentalklassen in Musik [...] unter Einhaltung des 

aktuell geltenden Hygieneplans möglich“ 

 (HKM, Anlage 3 zum Hygieneplan 7.0 ). 

Dieser Hygieneplan bietet im Punkt „Arbeitsgemeinschaften“ unterschiedliche 

Möglichkeiten. 

Die Möglichkeiten können flexibel in Absprache mit der Lehrkraft und der Schulleitung 

angepasst werden. 

I Musikunterricht im Streicherkurs 

Der Musikunterricht im Streicherkurs findet gemäß den aktuellen offiziellen Corona-

Hygiene-Regeln in Hessen statt und passt sich diesen an. Die Schüler*innen sitzen mit 

Abstand und mit Maske einzeln an Orchester-Pulten mit dem eigenen Instrument. Ein 

Instrumententausch findet nicht statt. Es wird regelmäßig durchgelüftet. 

 

II Hygienegerechte Arbeitsgemeinschaften am Nachmittag für 

Orchesterinstrumente (Streicher, Bläser, Perkussion und Tasteninstrumente) 

II.I AG: Vororchester – Freitags, 8.-9.Stunde 

Ab der Jahrgangsstufe 6 erhalten die Schüler*innen des Streicherkurses die Möglichkeit 

im RHS-Vororchester mitzuspielen. Angepasst an die jeweils vorliegende Infektionslage 

werden zwei Möglichkeiten angeboten: 

1. AG- klassenübergreifend: Wenn es die aktuelle Lage zulässt, sollen die 

Streicherklassenschüler*innen, die aufgrund der aktuellen Lage in einer Klasse 

zusammengefasst wurden, zusammen mit Schüler*innen mit instrumentaler 

Vorerfahrung aus anderen Klassen, in der kleinen Sporthalle unterrichtet 

werden. Die Orchesterprobe findet selbstverständlich unter Einhaltung der 

Hygieneregeln statt. Die Schüler*innen sitzen mit eigenem Instrument an 



Einzelpulten, die im Abstand von 1,5 m gestellt werden. Außerdem wird ein 

fester Sitzplan eingehalten. Zudem werden vor jeder Probe Schnelltests 

durchgeführt. 

2. AG- klassenintern: Wenn aber die Mischung von Lerngruppen vermieden 

werden soll, bleiben so die Schüler*innen  der zukünftigen Streicherkurses der 6. 

Klasse klassenintern zusammen im Vororchester. In diesem Fall wird das 

Zeitfenster geteilt werden (8. Stunde: Streicherkurs; 9. Stunde: Streicherkurs-

Externe), um auch den anderen Schülern*innen, die nicht im Streicherkurs sind, 

die Möglichkeit zu bieten, noch an der AG teilnehmen zu können.  

II.II AG: RHS-Orchester für die Jahrgänge 7 bis 13 – Mittwochs, 8. - 9. Stunde 

Im RHS-Orchester haben die Musiker*innen ab Jahrgangsstufe 7 bis 13 die Möglichkeit, 

zusammen mittlere bis anspruchsvolle Orchesterstücke zu musizieren. Das Orchester 

existiert seit 2009 und ein spielfähiges Ensemble von Salonorchestergröße bis zu 30 

Mitgliedern: Streichinstrumente (Geigen, Bratsche, Celli, Kontrabass), Schlagwerk 

(Schlagzeug, Pauke. Perkussionsinstrumente), Klavier und Holz- und Blechbläser. 

Aufgrund der aktuellen Lage finden die Bläser-Proben separat und unter Einhaltung 

der aktuell vorgegebenen Hygieneregeln statt (s.u.) 

Streicher, Klavier und Schlagwerk proben weiterhin zusammen. Die Proben finden zur 

oben genannten Zeit  in der kleinen Sporthalle statt, die einen direkten Zugang von 

der Pausenhalle aus hat und die sehr gut belüftbar ist. Selbstverständlich werden auch 

hier die aktuellen Hygienemaßnahmen eingehalten. 

II.III Hygienegerechte Proben mit Blasinstrumenten- mittwochs, 13:10-14:00 Uhr 

Nach den offiziell geltenden Vorgaben des HKMs sind Proben mit Blasinstrumenten 

aufgrund des höheren Infektionsrisikos nur unter bestimmten Bedingungen möglich, 

die wir an der RHS den Vorgaben gemäß umsetzen: 

Die Proben finden im Freien statt. Die Schüler*innen spielen mit ihrem eigenen 

Instrument an Einzelpulten, mit einem Abstand von 2,5 m. Ein Instrumententausch ist 

nicht gestattet. Über dem Schalltrichter wird ein textiles Gewebe gespannt.  

II.IV. AG: Streichensemble EXTRA – Proben nach Absprache 

Engagierte und fortgeschrittene Musiker*innen ab Jahrgangsstufe 9  haben zudem 

die Möglichkeit an den Proben eines vollwertigen Streichensembles teilzunehmen, 



das oft auch außerhalb der Schule auftritt. Teilnahmebedingung ist die Vorerfahrung 

in einem Orchester und eine fortgeschrittene Technik auf dem Instrument. Das 

Ensemble besteht Zurzeit aus 10 Mitgliedern: Streicher`*innen und einem Pianisten. 

Die Proben finden meistens am Wochenende nach Absprache statt. Aufgrund der 

geringen Größe des Ensembles können die Abstände in der Pausenhalle gut 

eingehalten werden. Alle Teilnehmer*innen tragen eine Maske. In regelmäßigen 

Abständen wird gelüftet. 

 

III. Konzerte mit allen Ensembles 

Sobald es die Infektionslage wieder zulässt, sollen regelmäßig kleinere Konzerte 

veranstaltet werden. Wenn es das Wetter zulässt, werden Outdoor-Konzerte 

angestrebt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verfasserin: Anna Sprenger (Leitung der Orchesterarbeit und der Streicherkurse an 

der RHS Dreieich, 16.04.2021) 


